
　

６月は水無月です。水無月の「無」は、「水が無い」というのではな

く、「水の月」という意味。田んぼに水を張る時期なので、

「水月」「水張月」の異名もあります。稲作に重要な雨を望み、

豊作を願う思いがみてとれます。

施設では園芸クラブで育てたキュウリを、利用者様と一緒にちらし寿

司の具材として使いました。笑顔で「美味しいね」と皆様で頂きまし

た。菖蒲ユニットでは、縁起のよい赤富士山の壁画を作ろうと、色と

りどりの折り紙でちぎり絵を制作。素敵な作品になりました。また、

カラオケクラブでは懐かしい曲をベースに、明るい曲や、人気の曲を

選曲し、利用者様と一緒に手拍子をしながら、歌いました。
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